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గడువు ముగిసిన COVID-19 పరీక్షల గురించి తరచూ 
అడిగే ప్పశ్న లు 
ఎక్స ్పైర్ అయిన లేదా గడువు ముగిసిన COVID-19 పరీక్షలను అప్పు డే పడేయకిండి. బాక్సస  మీద 
ఉనన  గడువు తేదీ దాటినపు టికీ, మీ COVID-19 టెస్ట ్ఉపయోగిించవచ్చో  లేదో తెలుసుక్సనే కొన్నన  
మారా్గలు ఇకక డ ఇచో్చ ము.  

గడువు ముగిసిన COVID-19 టెస్ును నేను ఉపయోగిించవచో్చ ?  

ఉపయోగించవచ్చు . Washington State Department of Health (DOH, వాషింగ టన్ ్ టట డిపార్ట్మెింట ఆఫ్ హెల్్) గడువు ముగసిన టెస్టటలు ఉపయోగించడాన్నకి 
అధికార్క ఆమోదిం (ఇింగ్లషీులో) ఇచ్ు ింది. అయితే నాణ్య త న్నయింత్రతణ్ పరీక్షలో ఆ టెస్టట పాస్ట అవాా లి. దాన్న గుర్ించ్ మేము త్రకిింద వివర్ించాము. 

అింతేకాకుిండా, U.S. Food and Drug Administration (FDA, ఫుడ్ అిండ్ త్రరగ్ అడిా న్నస్ట్ేటషన్) కొని్న  COVID-19 టెస్టటలకు న్నలవవుించే కాలాని్న  పొడిగించ్ింది. 
దాన్నవల,ీ ఆ బాక్్స  మీద మీకు కన్నపించే గడువు తేదీకి బదులుగా కొత ్గడువు తేదీ అమలులోకి వస్ట్ింది. ఏయే టెస్టటలకు కొ్త ్గడువు తేదీ ఉిందో 
తెలుస్టకోవడాన్నకి మీరు FDA న్నలవవుించే కాలిం పొడిగించ్న టెస్టటల జాబిా  (ఇింగ్లషీు మరియు సా్ప న్నష్లో) చూరవచ్చు . DOH త్రపకారిం, నాణ్య త 
న్నయింత్రతణ్ పరీక్షలో పాస్ట అయితే, కొతగ్ా ఇచ్ు న గడువు తేదీ దాటిన టెస్టటలను కూడా మీరు ఉపయోగించవచ్చు . 

స్పర్మింశిం: పర్కరిం లోపల ఉని  నాణ్య త న్నయింత్రతణ్ తన్నఖీలో పాస్ట అయితే గడువు ముగసిన టెస్టటను కూడా మీరు ఉపయోగించవచ్చు . 

గడువు ముగిసిన COVID-19 టెస్ట ్నాక్స సరైన ఫలితాలు ఇసుతిందో లేదో నేను ఎలా 
తెలుసుకోగలను? 

మీ COVID-19 టెస్టట సర్గాా పన్నచేస్ట్ిందో లేదో తెలుస్టకోవడాన్నకి ఏమేమి చేయాలనే దాన్న గుర్ించ్న సూచనలతో టెస్టట వస్ట్ింది, దానేి  "నాణ్య ా 
న్నయింత్రతణ్" అన్న కూడా అింటారు. టెస్టట సూచనల షీట్లోన్న టెస్టట ఫలితిం విభాగింలో నాణ్య త న్నయింత్రతణ్ త్రపత్రకియ గుర్ించ్న వివర్మలు స్పధారణ్ింగా 
ఉింటాయి. ఒక చ్ని  పన్నచేే ్ఇింటివదద జర్పే అనేక టెస్టటల నాణ్య ా న్నయింత్రతణ్ త్రపత్రకియను పూర్చ్ేయవచ్చు . టెస్టట కాస్ట్ర్ టడ్జ్లో నమూనా వేసినప్పా డు, 
దాన్న మీద ముత్రదిించబడివుని  “C” పకక న ఉిండే గ్లత కన్నపస్ట్ిందో లేదో న్నరా్మర్ించ్చకోవాలి. నాణ్య ా న్నయింత్రతణ్ త్రపత్రకియలో పాస్ట కాకపోతే, ఆ టెస్టటను 
మీరు పారేయాలి. 

ఒక టెస్ున్న న్నలవవుించే కాలాన్నన  పొడిగిించ్చలన్న ఎలా న్నరా్గరస్తత రు? 

ఒక టెస్టటను ఎింతకాలిం ఉపయోగించవచ్చు  పర్శీలిించడాన్నకి COVID-19 టె్స్టటల తయారీదారులు అధ్య యనాలు చేయాల్ి  
ఉింటింది. పొడిగించ్న గడువు తేదీలు ఆమోదిించరిం కోసిం ఈ డేటాను FDA పర్శీలిస్ట్ింది. COVID-19 టెస్టటలు ఎింతకాలిం 
న్నలుస్్పయి అనేదాన్నకి సింబింధిించ్ ఎకుక వ సమాచారిం అిందుబాటలోకి వచేు  కొదీద, వాటిన్న న్నలవవుించే కాలిం పొడిగించరిం కూడా 
మూమూలు అయిపోతింది.   

 

ఈ సమాచారిం చదివిన తరా్మ త, బాకు్  మీద ఉిండే గడువు తేదీన్న బటిట టెస్టటల గడువు తీర్ిందన్న అన్నపించే టెస్టటలను మీరు ధైరయ ింగా 
ఉపయోగించగలుగుారన్న మేము నముా తనిా ిం. మీ COVID-19 టెస్టటను ఉపయోగించవచ్చు  లేదో తెలుస్టకోవడాన్నకి ఏిం చేయాలో 
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https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests
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ఇపా్ప డు మీకు తెలుస్ట: నాణ్య ా న్నయింత్రతణ్ కోసిం పరీక్షా సూచనలు పాటిే ్సర్పోతింది. నాణ్య ా న్నయింత్రతణ్లో టెస్టట పాస్ట 
అయితే, అది ఇింకా స్టరక్షితింగానే ఉిందన్న, దాన్నన్న ఉపయోగించవచు న్న అరథిం.  

మన సమాజాలను స్టరక్షితింగా, ఆరోగయ ింగా ఉించరిం కోసిం మీరు చేస్ట్ని  పనులన్ని టికీ ధ్నయ వాదాలు! 
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